
 

愛知県立一宮商業高等学校〔 陸 上 〕部 令和６年度 年間活動計画 

月 学校行事 練習・活動内容・参加予定大会 備考 

４ 

入学式・始業式 

部活動登録 

基礎学力検査 

ＰＴＡ総会 

競技場専門練習 

第 1 回尾張記録会 

高校総体尾張予選会 

 

５ 
考査・成績処理期間 

民踊大会 

競技場専門練習 

県大会出場選手練習会 

愛知県高校総体 

 

６ 
１学期期末考査 競技場専門練習 

県標準記録突破尾張競技会 

県選手権リレー大会 

 

７ 

保護者会 

合宿事前検診 

終業式 

競技場専門練習 

知多・尾張高校１年生大会 
 

８ 
全校出校日 

中学生体験入学 

競技場専門練習、他校合同１日練習 

第２回尾張記録会 
 

９ 

始業式 

基礎学力検査 

課題考査 

後期生徒会役員選挙

一商祭 

競技場専門練習 

県大会出場選手練習会 

高校新人大会尾張予選会 

愛知県高校新人大会 

 

１０ 
考査・成績処理期間 

修学旅行(２年生) 

競技場専門練習 

尾張陸上競技選手権 
 

１１ ２学期期末考査 競技場専門練習 

県高校駅伝大会 
 

１２ 
保護者会 

終業式 

体力づくり、基礎練習 

第１回陸上競技教室 
 

１ 
始業式・課題考査 

学年末考査（３年生） 

体力づくり、基礎練習 

第２回陸上競技教室 

尾張駅伝 

 

２ 
学年末考査（1.2 年生） 

高校入試 

体力づくり、基礎練習、競技場専門練習  

３ 

卒業式 

スポーツ大会 

終業式 

競技場専門練習 

名古屋ウィメンズマラソンボランティア 
 

○活動日 
月・火・木・金・土曜日（半日） 

○休養日 
木、日曜日 ※大会等で変更あり 
夏季休業中の会議・行事を行わない期間、年末年始 

○活動時間 
平日：16:00～18:00 
休日：8:30～11:30 又は 13:00～16:00 

○備考： 
・本校の部活動に係る活動方針も併せて確認してください。 
・活動内容は、天候や大会及び練習試合等により変更になる場合があります。 
・支部大会を勝ち上がった場合は、県大会等の上位大会に出場します。 

 


